
 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あやめまつり実行委員会 今回は です 
実行委員長 

平林 千代 

回覧

明科支所：62-3001  明科公民館：62-4605

安曇野市明科中川手６８２４番地 1

平成２９年５月１８日 発行 

明科いいまち通信 

No.41 

今月の明科の事業所・団体紹介

今年で 33 回目を迎えるあやめまつり。あやめま

つり実行委員会はこの祭りの企画運営を支えてい

ます。会員は 40 名ほど、毎年花菖蒲の咲き具合を

心配しながらも、あやめ公園、龍門渕公園の花菖蒲

の美しさをはじめとした明科地域の魅力を発信す

べく、様々なイベントを企画しています。 

今年のあやめまつりは 6 月 9 日（金）から 6 月 19

日（月）に開催されます。 

地球温暖化の影響でしょうか、年々花菖蒲の開花の時期が早くなってきているようですので、

例年より若干早めの開催となります。 

イベントは 5 月 27 日（土）の「安曇野ロゲイニング」からスタートします。今年で 3 回目

になりますが、県内外からの参加者の皆さんに、明科地域内の里山、川沿いエリアなど様々

な風景と空気を楽しんでいただける競技です。また、いいまちサロンの皆さんによる

おもてなし
・ ・ ・ ・ ・

もとても喜ばれています。6 月 10 日（土）にはカヌースラローム大会「にじます

カップ」が開催されます。今年は安曇野市がオーストリアを相手国とした、東京オリンピッ

ク・パラリンピックのホストタウンに選ばれたということもあり、さらなる盛り上がりが期

待されます。地元の皆さんもぜひ見に来てください。 

また、ゆったりと花菖蒲の花を楽しみたい

方には「俳句吟行会」や「フォトコンテスト」

がお勧めです。公園内には様々な種類の花菖

蒲があります。ひとつひとつの花の表情を見

ながらゆったりと過ごしていただけたら幸

いです。メインイベントは 6 月 18 日（日）

です。その他にも多彩な催しがあります。詳

しくはポスター、チラシ、フェイスブック等

をご覧ください。 

今年のあやめまつりも皆さんに楽しんで

いただけるように実行委員一同着々と準備

を進めています。どうぞ初夏のひととき、あ

やめ公園、龍門渕公園に足を運んでくださ

い。 
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「
い
い
ま
ち
通
信
」
は
、
明
科
支

所
・
公
民
館
の
複
合
施
設
整
備
を
き

っ
か
け
に
、
地
域
づ
く
り
の
一
環
と

し
て
発
行
し
て
い
る
地
域
限
定
の

広
報
誌
で
す
。 

 

平
成
25
年
6
月
20
日
に
創
刊

し
て
以
来
、
今
号
で
5
年
目
に
入

り
ま
す
。 

 

発
行
当
初
は
、
市
広
報
誌
「
広
報

あ
づ
み
の
」
が
あ
る
の
に
、
こ
れ
を

発
行
す
る
の
は
い
か
が
な
も
の

か
？
と
い
う
声
も
あ
り
ま
し
た
が
、

地
域
に
よ
り
身
近
な
ミ
ニ
コ
ミ
誌

と
し
て
の
必
要
性
を
掲
げ
、
発
行
に

こ
ぎ
つ
け
ま
し
た
。 

年
月
が
経
ち
、
行
政
と
市
民
の
協
働

が
叫
ば
れ
て
い
る
中
、
発
行
が
徐
々

に
行
政
主
体
か
ら
「
い
い
ま
ち
つ
く

ろ
う
か
い
!!
」
に
移
行
し
つ
つ
あ

り
ま
す
が
、
明
科
地
域
と
し
て
誇
れ

る
身
近
な
通
信
誌
で
す
。
興
味
を
持

っ
て
楽
し
み
に
し
て
い
る
方
も
多

い
と
聞
い
て
い
ま
す
。 

現
在
は
、
予
算
の
関
係
上
、
白
黒

印
刷
で
組
単
位
の
回
覧
方
式
で
す 

が
、
本
当
は
カ
ラ
ー
印
刷
の
各
戸

配
布
が
で
き
れ
ば
、
よ
り
迫
力
が

出
て
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る

の
に
残
念
で
す
。
今
後
の
検
討
課

題
で
し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
平
成
28
年
度
よ
り
隔
月

発
行
で
す
が
、
明
科
地
域
に
と
っ

て
は
、
身
近
な
話
題
を
提
供
し
て

い
る
必
要
な
通
信
誌
で
あ
り
ま

す
。
今
後
も
発
行
日
に
は
期
待
し

て
読
み
ま
し
ょ
う
。 

 
 追

記
―
― 

 

パ
ソ
コ
ン
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
「
い
い
ま
ち
通
信
」
を
検
索
す

る
と
カ
ラ
ー
バ
ー
ジ
ョ
ン
の
色
彩

豊
か
な
記
事
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。 
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地
域
づ
く
り
発
信
!!
「
い
い
ま
ち
通
信
」 

—
平
成
29
年
5
月
で
5
年
目
— 
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イベントスケジュール 

実施日 内  容 場  所 

5 月 27 日（土） 安曇野ロゲイニング 明科公民館 

6 月 4 日(日) あやめ杯軟式少年野球大会 龍門渕グラウンド 

6 月 10 日（土） カヌースラローム大会｢にじますカップ｣ 前川 

随時 ミニコンサート あやめ公園 

期間中 臨時売店 

インフォメーション 

あやめ公園 

龍門渕公園 

6 月 10・11 日(土・日) 野点 あやめ公園 

6 月 11 日(日) 

 

あやめ深緑ウォーキング 

マレットゴルフあやめ杯 

旧篠ノ井線廃線敷 

御宝田マレットゴルフ場 

6 月 17 日(土) 交流芸能発表会 

安曇野太鼓まつり 

明科公民館 

あやめ公園特設ステージ 

6 月 18 日(日) 

 

にじますのつかみ取り 

ステージイベント 

龍門渕公園 

あやめ公園特設ステージ 

6 月 9 日(金)～30 日(金) 

 

あやめ俳句吟行会 

フォトコンテスト 

あやめ公園内 

 

 

 

 

 

 

 

明科の魅力再発見講座 

 ～廃線敷にＤ51 が走った時代～ 

 観光スポット明科廃線敷の楽しみ方とＤ51 の魅力・軌跡、潮沢地区の変遷などを学習します。 

 公民館ロビーではＤ51、Ｃ56 の写真展示会も行います。どうぞ、おでかけくだい。 

 ●日時 6 月 20 日（火）午前 10 時～正午 

 ●場所 明科公民館講堂 

 ●講師 歩いて楽しいまちづくりプロジェクト（潮沢ロマンの会） 

 ●参加料 無料 

 ●申込  不要（直接会場へお越しください） 

 

 

プレミアムフライデーコンサート 

 金曜日の午後のひとときを、お茶を飲みながら、心地よいジャズの演奏をお楽しみください。 

 ●日時 6 月 30 日（金）午後 3時～4時 30 分 

 ●場所 明科公民館講堂 

 ●出演 モダン・デュークス 

 ●曲目 「センチメンタル・ジャーニー」「Ａ列車でいこう」「煙が目にしみる」他 

 ●参加料 300 円 

 ●申込  不要（直接会場へお越しください） 

 

明科公民館健康づくり講座 

 ～ファイブコグ検査の結果から～ 

 5 月 9 日に実施したファイブコグ検査の結果の解説を行い、脳の活性化、認知症予防について学習 

 します。 

 ●日時 7 月 11 日（火）午後 1時 30 分～3時 

 ●場所 明科公民館講堂 

 ●講師 酒井 蘭さん（安曇野市介護保険課保健師） 

 ●参加料 無料 

 ●申込  不要（直接会場へお越しください） 

 

 

第 3 回明科いいとこ撮ろうかい写真コンテスト 

 明科いいまちちくろうかい！！では、明科地域を題材にした 

写真のコンテストを行います。あなたのベストショットをご応募ください。 

 ●応募締切 平成 29 年 9 月 29 日（金）必着 

 ●応募条件・方法等 詳しくは広報あずみの 5月 17 日（第 249 号）または明科公民館掲示の 

           ちらしをごらんください。 

講座など

のお知ら

せです。

前回参加された

方は是非ご参加

ください。 

お問い合わせは 

明科公民館(☎62-4605) 

までどうぞ 

あやめまつりの期間中は様々なイベントが開催されます。皆様のご参加をお待ちしています。 

市内外からも多くの方がお見えになりますので、明科地域を挙げて歓迎しましょう。 

にっこり笑って「こんにちは」これだけでも雰囲気ってかなりよくなるものです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

編
集
後
記 

・
生
き
が
い
づ
く
り
に
は
、
憩
い
と
ゆ
と
り

が
大
切
だ
と
最
近
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ

で
、
４
月
に
桜
餅
、
５
月
に
柏
餅
、
６
月
に

は
朴
葉
巻
き
を
食
べ
て
ゆ
と
り
を
満
喫
し

よ
う
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
衣
服
に
は
全

然
ゆ
と
り
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
（
や
） 

・
人
生
に
活
気
を
与
え
る
に
は
旅
に
出
て
新

し
い
情
報
を
頭
に
入
れ
、
刺
激
を
受
け
る
こ

と
が
大
切
だ
と
最
近
思
っ
て
い
ま
す
。
で
す

が
、
行
き
慣
れ
た
場
所
で
刺
激
を
受
け
る
に

は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
時

は
食
べ
物
で
す
。
伊
勢
の
赤
福
で
は
朔
日
餅

と
い
う
毎
月
1
日
の
み
販
売
し
て
い
る
お

餅
が
あ
り
ま
す
。
な
か
な
か
い
け
な
い
で
す

が
、
食
べ
に
行
き
た
い
で
す
。
（
う
） 

毎月第３日曜日は 

家庭の日   です 

～家族で一緒に過ごしましょう～ 

 

家庭の日には、優待制度が利用できる店舗・施

設等があります。 

詳しくは「長野県青少年育成県民会議」ホーム

ページ http://himawari-nagano.jp/まで。 

会員募集のお知らせ 

 明科いいまちつくろうかい!!では、「明科地域の活

性化と楽しく、安心・安全のまちづくり」を目的と

して、いいまちサロン・あやめ公園内の除草・各種

イベントへの協力・ウォーキング・写真コンテスト

等のボランティア・イベントを今年度実施致しま

す。 
 会員になって、楽しみながら一緒に活動してみま

せんか？申し込みは、下記までお願いします。 
 
明科公民館(☎0263－62－4605) 

あやめ公園除草作業ボランティア募集 

明科いいまちつくろうかい！！のあやめ公園内の除草作業が 4 月

から始まりました。4 月から 9 月までの 6 か月間月 2 回午前 8 時

から 10 時まで実施します。 

 ボランティアとして除草作業に参加可能な方は、日程等を事務

局まで問い合わせ願います。 

 

明科公民館（☎：0263－62－4605） 

第 46 回明科いいまちサロン 
～明科の良さ 再発見！～ 

 
明科の文化・歴史に精通している西村永明さん（前明科

支所長）を講師に、こんなところに明科の良さが・・と思

ってしまうお話をお聞きします。 

第 47 回明科いいまちサロン 
～ピアノで奏でる人権～ 

 
視覚障がいのハンデを克服して音楽活動をされている 

大月裕夫さんのピアノコンサートを開催します。 
美しいピアノのしらべをお楽しみくだい。 

いいまちつくろうかいからの報告～ふるさとウオッチング in 明科光～ 

 

 

安曇野ふるさとづくり応援団との共催で実施されたウオーキングイベントは市内外か

ら 60 名の参加がありました。当会からはガイドとして 2名、サポートスタッフとして

2名が参加・協力したほか、明科高校の巻山校長ご夫妻が参加してくださいました。 

今回のメインの東山山麓コースは縄文時代から続く歴史ある道ということで、北村

遺跡をはじめ道祖神や馬頭観音などの石造文化財、長光寺と五社宮を巡り、段丘崖上

のコースでは光明科堰や宗林寺、給念寺などの神社仏閣を巡りました。 

北村遺跡では教育委員会の山下さんからこの地下から 190 体もの縄文人骨

が発掘され日本の考古学史上の大発見となったことや、縄文人の特徴など分か

りやすい説明をいただき、参加された皆さんは感嘆の声を上げていました。 

また長光寺では薬師堂を開けていただき県宝の宮殿や薬師如来像を拝観、薬

師堂を管理されている浅野さんからは御供を頂戴した上にお宅の庭から安曇

野の絶景を拝見させていただくなど歓待していただきました。宗林寺では本堂

に入れていただき、中条集会センターでは十王様を拝観するなど、地元の皆さ

んの好意によって貴重な体験をすることができました。 

好天にも恵まれて明科ならではの常念岳をは

じめとする北アルプスの展望と応援団名物の「ぬ

かくどおにぎり」を愛でながらのふるさとウオッ

チングとなりました。 

宗林寺山門 

北村遺跡跡 

光
五
社 
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