
 

今月の区のご紹介は、 
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回 覧 

明科支所・明科公民館だより 

安曇野市明科中川手 6824番地 1 

明科支所：62－3001、明科公民館：62－4605 

塩川原区は三常会によって組織されており、原常会、みどりヶ丘常会は塩川原地籍に県住

宅公社によって造成され居住して約 50年になります。 

明科の歴史は古く、８千年ほど前の縄文時代早期に使われた土器が出土したことから、そ

の頃から人が住んでいたといわれています。その場所から出土した別の弥生土器を調べたと

ころ、松本平で最も早く稲作が始まった場所のひとつが、みどりヶ丘遺跡だということがわ

かりました。さらに、この場所から西の地域へ生活の舞台が広がっていったこともわかりま

した。ここは、安曇野を潤す一切の水が流れ込んでくるうえ、犀川の沿岸につくられた段丘

地帯であるため、住むには好条件がそろっていたところだったといえます。 

 区として発足したのが安曇野市になってからであり、形態の異なる常会の構成であったた

めに、区活動は先輩たちの思考的努力が重ねられてきました。その結果懸案であった自主防

災の組織が確立し、度重なる会議と確認をしあい、防災訓練が区民総参加のなかで計画通り

に行われ成功しました。 

 社会福祉協議会や地域公民館の活動、長寿会等の重なりあう行事は横の連絡を密にするこ

とで、一本化して重複を避けることができます。高齢化社会のなかで、ソフトボールやバレ

ーボールなど、チーム編成に必要な人数が揃わない悩みがあっても、区として参加すること

になれば互助の力でこの悩みは解決します。しかし、お祭りや、農事にかかわる水路や道普

請などの出役などになると、日常生活の依るところが違っているので歩調を揃えることが出

来ません。今後は、協調しながら区の発展に、出来るところから始めたいと考えております。 

段丘には桜が咲き誇ります 区民総参加のなかで防災訓練を実施 
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地区公民館対抗球技大会が６月１日に 585人の参加者によ

り開催されました。 

当日は 30度を超える真夏日となりましたが、ワンバウンド

ふらばーるバレー、ソフトボール、マレットゴルフに出場し

た各チームは熱戦を繰り広げ、厳しい暑さに負けず大いに盛

り上がりました。 

ソフトボール 

龍門渕Ｇ         上押野Ｇ 

優優勝  北村      優優勝  宮本 

準優勝 塩川原     準優勝 明科第一 

第三位 荻原・小泉   第三位 明科第二・木戸生野 

 

ワンバウンドふらばーるバレー       マレットゴルフ 

優優勝  下押野       優優勝  原 

準優勝  中耕地       準優勝 上押野 

第三位 宮本・潮沢      第三位  町 

安曇野を潤す水の恵みに感謝する祭事「お水取り」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

犀川と高瀬川、穂高川の３川合流地点で５月 16日、「お水取り」

が行われました。関係者約 30人が神事に参加し、川辺から柄杓

で樽に水を汲みとり、その後、穂高神社に奉納しました。秋には

松本市安曇上高地の明神池に返す「お水返し」が行われます。 

あやめまつりキャラクターＴシャツ 

６/１８～６/３０の期間中、あやめまつり会場にて販売します。 

①明科いいまちつくろうかい!!で製作のＴシャツ 

☆ 色 ：濃紫地に白色のリーリオ（単色）① 

☆サイズ：100㎝、130㎝（子ども用） 

Ｓ、Ｍ、Ｌ、ＸＬ 

☆素 材：綿 100％ 

☆値 段：１枚 1,000円 

通年着れるデザインで足元に小さくａｚｕｍｉｎｏと入っています。 

②あやめまつり実行委員会、商工会明科支所、明科いいまちつくろう

かい!!の共同製作による、数量限定の３０周年プレミアムＴシャツ 

☆ 色 ：白地にフルカラーのリーリオ  ②            

☆サイズ：Ｌ、ＬＬ 

☆素 材：ポリエステル 100％ 

☆値 段：１枚 1,500円 

30ｔｈ ａｙａｍｅ ｆｅｓｔｉｖａｌの  

ロゴ入り（貴重です!!） 

    

長
峰
山
の
山
頂
の
草
原
に
は
、
天
然
の
あ
や
め
が
６
月

上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
緑
の
草
間
に
咲
き
ま
す
。
天
然

の
あ
や
め
は
、
以
前
は
ど
こ
の
道
端
に
も
生
え
て
く
る
、

ご
く
一
般
的
な
季
節
の
花
で
し
た
。
し
か
し
、
今
で
は
草

刈
り
機
で
雑
草
と
一
緒
に
刈
っ
た
り
、
除
草
剤
の
散
布

で
、
か
つ
て
の
よ
う
に
見
ら
れ
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

明
科
で
は
、
あ
や
め
公
園
と
龍
門
渕
公
園
を
会
場
に
、

「
あ
や
め
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
が
、
そ
の
あ
や
め

と
は
植
栽
し
た
花
菖
蒲
を
指
し
、
そ
れ
を
「
あ
や
め
ま
つ

り
」
と
称
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
展
開
し
て
い
ま
す
。 

 

山
頂
の
天
然
の
あ
や
め
は
、
花
菖
蒲
よ
り
１
、
２
週
間

前
に
咲
き
、
丈
は
３
０
セ
ン
チ
く
ら
い
の
小
柄
な
淡
い
紫

色
の
花
で
、
草
の
緑
の
中
か
ら
顔
を
出
し
ま
す
。
花
が
大

き
く
、
種
類
も
豊
富
で
見
栄
え
の
あ
る
立
派
な
花
菖
蒲
も

良
い
で
す
が
、
自
然
の
中
に
咲
く
、
小
柄
で
短
命
な
天
然

の
あ
や
め
を
愛
す
る
人
も
数
多
く
い
ま
す
。
特
に
長
峰
山

頂
の
あ
や
め
は
、
北
ア
ル
プ
ス
を
背
に
小
風
に
ゆ
れ
る
姿

に
魅
力
を
感
じ
て
、
毎
年
こ
の
時
期
に
県
内
外
か
ら
山
頂

を
訪
れ
る
方
が
い
ま
す
。 

 

「造
ら
れ
た
見
事
な
花
菖
蒲
よ
り
、
こ
の
光
景
が 

好
き
で
す
。
僕
は
日
本
一
だ
と
思
い
ま
す
。
」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東
京
都
： 

２
６
歳
男
性 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

明
科
は
山
と
川
に
そ
れ
ぞ
れ
の
あ
や
め
が
咲
く
、

「
あ
や
め
の
ま
ち
」
で
す
ね
。
こ
の
時
期
、
駅
を
降
り
た

人
や
明
科
に
入
っ
た
人
が
、
さ
ら
に
「
あ
や
め
の
ま
ち
」

と
思
え
る
よ
う
、
道
端
や
田
畑
、
家
の
隅
に
咲
い
て
い
る

と
い
い
で
す
ね
。 

 
 

 

明科支所・明科公民館職員は、あやめまつりＰＲのため、６月

の毎週水曜日にリーリオＴシャツを着用して業務にあたってい

ます。 

支所内はあやめ色で鮮やかとなり、雰囲気もとても爽やかに感

じられます。市民の方々と一つになって、あやめまつりを盛り上

げます☆ 

 

 

 

明科みっけ隊は６月７日、旧国鉄篠ノ井線の廃線敷をたんけんしまし

た。参加者は応募のあった小学生 21 名で、明北小学校に集合した後、

三五山トンネルから出発しました。 

梅雨の時期のため、朝方まで雨がパ

ラパラと降る天候でしたが、だんだん

と回復し、絶好の日和となりました。 

昔の人々が汽車に乗った時の苦労や

架線の太さが親指より太いこと、線路

の敷石が残っていることなど、たくさ

んの発見がありました。 

お昼はおやきやすいとんを作って、おいし

く食べました。 

 

 

明科みっけ隊 廃線敷たんけん 

おやきを皆で作りました 

地域の話題（ナイター結果） 去る 5月 24日から、龍門渕公園運動場

で「明科地域ナイターソフトボールリーグ戦」が開幕。本年度の参加チ

ームは昨年同様 17 チームで、8 月中旬まで熱戦が繰り広げられます。

第 1節から第６節までの試合結果は次のとおりです。 

      Ａﾘｰｸﾞ             Ｂﾘｰｸﾞ   

中耕地 SC 19－８ 下押野 SBC  塩川原区 13－５ 天神原 

中村･金井沢 1－11 荻原 SBC   木生ｸﾗﾌﾞ ６－17 上押野球友 

潮  北  18－14 宮本 SB    明科 2＆3 ８－８ 明科第一 

上押野 SBC  ９－13  光     潮 南 SBC11－24 町地区公民館 

小泉分館  ９－10 中耕地 SC   天神原  ２－９ 上押野球友 

 光   12－３ 下押野 SBC  木生ｸﾗﾌﾞ ７－９ 明科 2＆3 

 

長峰山頂のあやめは

知る人ぞ知る「秘宝」 

新たに種目となった 

ワンバウンドふらばーるバレー 

 

白熱したソフトボール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の夏はどろんこドッジボールで大人も子どもも熱く燃えよう!! 

○日 時：平成 26年７月 27日（日）８：00～16：00（小雨決行） 

○場 所：明科高校前の田んぼ 

○チーム編成：①小学１年生～４年生 ②小学５年生以上（大人含む） 

いずれも 10人～12人で１チームの編成 

○試 合 形 式：10分×３セットゲーム 

○参 加 費：子ども１人 100円。大人（大学生以上）１人 200円 

○申し込み方法：申込用紙にて下記担当課で受付 

○申込み期限：平成 26年７月 11日（金）（ただいま受付中） 

○問い合わせ先：安曇野市教育委員会 生涯学習課 社会教育担当（電話 62－4565） 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

 

明科いいまち通信は、新しい明科支所と明科公民館の出来事やお知らせのたよりです。 

これからも定期的に皆さんにお届けします。 

 

・
第
３
０
回
の
あ
や
め
ま
つ
り
。
あ
や
め
カ
ラ
ー
の

可
愛
い
リ
ー
リ
オ
Ｔ
シ
ャ
ツ
も
、
大
勢
の
皆
さ
ん

に
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
毛
虫
の
大
発
生
。

そ
ん
な
環
境
に
も
め
げ
ず
、
見
事
な
花
で
応
え
て

く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
皆
で
手
を
か
け
心
を

か
け
て
、
明
科
の
花
「
あ
や
め
」
を
守
っ
て
い
き
、

次
世
代
に
受
け
繋
い
で
い
き
ま
し
ょ
う
。
（ア) 

・
あ
や
め
ま
つ
り
が
間
近
に
せ
ま
っ
て
き
ま
し
た

ね
。
今
年
も
灰
焼
き
お
や
き
を
つ
く
り
ま
す
。
暑

い
中
で
つ
く
る
熱
々
の
お
や
き
…
さ
ぁ
今
年
は
ど

の
く
ら
い
で
ギ
ブ
ア
ッ
プ
す
る
か
な
。
（も
） 

・
今
年
も
つ
い
に
梅
雨
入
り
し
ま
し
た
。
梅
雨
に

入
る
と
あ
や
め
ま
つ
り
で
す
よ
ね
。
メ
イ
ン
イ
ベ
ン

ト
に
雨
が
降
ら
な
い
こ
と
を
祈
る
ば
か
り
で
す
。

（あ
） 

 

・
明
科
み
っ
け
隊
に
本
年
度 

よ
り
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き 

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
と
楽
し
い 

時
間
に
し
て
い
き
た
い
と
、 

思
い
ま
す
。（
つ
） 

・
急
な
雨
に
仕
方
な
く
傘
を
買

っ
た
。
安
価
な
割
に
使
い
心
地

が
良
く
、
お
気
に
入
り
に
な
る

は
ず
だ
っ
た
が
、
２
日
後
に
置

い
た
場
所
に
な
く
が
っ
か
り
。

た
か
が
傘
、
さ
れ
ど
傘
（
と
） 

☆今月の農業情報☆ 平成２６年度水田現地確認実施について 

「経営所得安定対策」・「市単独助成事業」の交付対象の作物を作付する圃場と、転作面積を 

対象に、現地確認を下記の通り実施しますのでご協力をお願いします。 

●日  時：平成 26年７月７日（月）～７月 16日（水）８:00～12:00 

●実施地域：明科地域全圃場と地域外の出作圃場 

実施日 
７/７ 

（月） 

７/８ 

（火） 

７/９ 

（水） 

７/１０ 

（木） 

７/１１ 

（金） 

７/１４ 

（月） 

７/１５ 

（火） 

７/１６ 

（水） 

実施地域 

中条 宮本 
大足       

矢ノ沢 
潮沢 

中村     

金井沢 
小泉 下押野 明科 

北村 中耕地 町 荻原 
潮        

木戸 
上生野 塩川原 上押野 

○立札はビニール袋に入れ、確認実施日前日までに該当水田の見やすい場所に立ててください。 

○「部分転作」圃場・「作り分け」圃場は、現地確認立札裏面の「現地確認票記載例」を参考に

必ず記載してください。特に販売目的とする作物は、補助金の対象となる場合がありますの

で明確に記載をお願いします。 

○実施水田及び作物・面積等の変更がありましたら、立札の記載内容を訂正してください。 

○麦、たまねぎ、アスパラ、調整水田、レタス、その他景観作物、ブロッコリー、菜の花、 

キャベツは、既に現地確認が終了していますので立札はありません。 

○明科地域以外に作付されている出作圃場の現地確認は、７月 25日（金）までに実施します。 

○ご不明な点がありましたら、農政課(三郷支所内 電話 77-3111)までご連絡をお願いします。 
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