
 

今月の区のご紹介は、 
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回 覧 

明科支所・明科公民館だより 

安曇野市明科中川手6824番地1 

明科支所：62－3001、明科公民館：62－4605 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先月６月 15 日（日）には敬老会を開催しましたが、該当者（75 歳以上）は 103 名でした。

当日の余興には今年度も地区内の「押野一座」が出演し、好評を博しました。また、８月 15

日（金）に予定されている「第 37 回納涼祭」には、公民館・区が中心となりながら 12 種の

団体に協力をお願いし、中核を担ってもらい、屋台を出したり、設営をして祭りを盛り上げ

ます。こうして、地域住民が行事に対して積極的に参加することを通して、区民の「絆」を

強く・太く育む契機になることを願っています。 

 現在、壊滅的な松くい虫被害を受けたため、関係機関との連携を密にし、３年目の更新伐

事業を実施していますが、昔から言われている「景観十年、風景百年、風土千年」を、改め

て噛みしめています。同時に、合併した平成 17 年度に立ち上げた「下押野区自主防災隊」や

役員を中心に、区内を歩いて現場確認を重ね、安全確保に努めていますが、この「松くい虫

被害」がまさに災害そのものであることを強く感じます。区民が一丸となり、今後の「区の

あるべき姿」に思いを巡らしている今頃です。 

三川合流地点の「押野崎」碑 「更新伐」の現場確認 

 下押野区は、槍ヶ岳を源流とする梓川・高瀬川が一緒になり、

犀川となって日本海へと旅立つ出発点に位置し、民謡の安曇節

で「槍で別れた梓と高瀬、巡り逢うのが押野崎」と歌われる地です。

冬は白鳥が飛び交い、四季折々の雄大な北アルプスを眺めるこ

とができます。 

 歴史的には、安土桃山時代（大正６年）1581 年の「押野」

を発端に、「押野村」「下押野」「下押野区」と歩みを重ね、昭

和 40 年度には 112 戸であった戸数が、今年度には 216 戸と倍

増しています。 

 

下押野区長  

 下里 博義 
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いいまちサロン 1周年 

明科の協働のまちづくりの一環として「お茶付きの交流と学びのサロン＝いいまちサロン」

がスタートして、７月で 1 周年を迎えます。明科の歴史や文化を学んだり、時には芸術鑑賞

を取り入れるなど、皆さんに喜んでいただける内容でどの回も好評をいただいています。お

茶うけを作っている「いいまちのおもてなし隊」は、手づくり料理の達人が勢ぞろいで、み

るみる美味しいお茶うけを作りあげます。「みんなに喜んでもらえるそれが幸せ」が合言葉で

す。 

このサロンのもう一つの魅力は、健康づくりに効果があるといわれている、大きな声で歌

を歌うことです。歌唱指導者とピアノ伴奏者は二人共プロ級の実力者で、皆さん気持ちよく

歌っています。旧明科町歌の「わが町」も大分歌いこんできています。これからもいろいろ

な歌を歌っていきましょう。 

最近は、ご近所に声を掛け合って来てくださるなど、サロン参加者のつながりが拡がって

きています。1 カ月に一度、参加者が顔を合わせお互いの元気を確認したり、おいしいお茶

をいただきながら楽しく学べる、そんなサロンをみんなで創っていきましょう。 

                    ●     ●     ● 

～７月のサロンのご紹介～ 

日 時：平成 26 年７月 29 日（火） 午前 10 時から 12 時まで 

会 場：明科公民館 講堂 

参加費：300 円（お茶付） 

内 容：「七夕飾り」を作りましょう♪ 

明科高校美術部の生徒さんと一緒に七夕飾りを作り、むかしの七夕行事の話に

耳を傾け、おいしいおまんじゅうをいただきましょう。 

問い合わせ先：明科公民館   電話 62-4605 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
地域の話題（ナイター結果）  

 

6 月 13 日から 50 歳以上の選手による「シニアリーグ」も始まりまし

た。梅雨の時期になり雨天順延の試合も増えましたが、第 7 節から第

14 節までの結果は次のとおりです。 

 

     Ａリーグ              Ｂリーグ   

荻 原 S B C 12－６ 宮本 SB    潮  南  ２－12 塩川原区 

中耕地 SC  12－17 光      明科第一   21－20 天神原 

下押野 SBC  12－９ 中村金井沢   明科２＆３  １－10 上押野球友 

潮   北  ３－24 荻原 SBC   明科第一   ５－８ 塩川原区 

宮 本 SB  11－12 上押野 SBC    

下押野 SBC  ３－13 荻原 SBC   (雨天順延 7 節 12 節 13 節)   

                             

シニアリーグ 

 南陸郷 SSC 10－15 上押野 SSC 

南陸郷 SSC ７－９  光 

３０ｔｈあやめまつりが盛大に開催されました！！ 

 

５月 31 日のプレイベント「安曇野ロゲイニング 2014」から始まった「第 30 回信州安曇野 

あやめまつり」は、６月 29 日に開催した「あやめ深緑ウォーキング」で主なイベントを終了 

しました。この間、あやめ公園や龍門渕公園周辺のみならず、新しく完成した明科支所・明科 

公民館の施設を使ったイベントにも、大勢お越しいただき、にぎやかなお祭りとなりました。 

６月 22 日のメインイベントは、午前中に雨降りとなって客足も心配されましたが、午後には晴れ、大勢の家

族連れがそれぞれのイベントを楽しむ姿が見受けられました。また、マスコミを通じてお祭りの様子が報道さ

れたこともあり、22 日以降も遠方からお越しになる方や、ゆっくり花菖蒲を鑑賞なさる方々で大変にぎわって

いました。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民の皆さまのご参加ありがとうございました。 

     

明
科
花
火
の
始
ま
り
は
、
昭
和
４
１
年
７
月
の
土
曜
日
の

夜
、
明
科
龍
神
宮
祭
り
に
併
せ
て
始
ま
り
ま
し
た
。 

駅
前
か
ら
龍
門
渕
に
か
け
て
露
店
が
並
び
、
駅
前
公
園
で

は
「
そ
ば
食
い
大
会
」
な
ど
商
工
会
や
地
域
の
関
係
者
が
祭

り
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
年
に
よ
り
、
鵜
飼
や
ブ
ラ

ジ
ル
の
サ
ン
バ
踊
り
、
相
撲
部
屋
の
餅
つ
き
も
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
後
、
お
盆
で
帰
省
し
て
い
る
方
に
も
楽
し
ん
で
も

ら
う
た
め
８
月
１
４
日
に
開
催
す
る
よ
う
に
な
り
、
今
に
続

い
て
い
ま
す
。 

 

明
科
花
火
の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
っ
て
い
た
４
０
０
メ
ー

ト
ル
の
大
ナ
イ
ヤ
ガ
ラ
の
滝
は
、
昭
和
６
２
年
に
犀
川
を
横

断
す
る
ワ
イ
ヤ
ー
が
設
置
さ
れ
た
こ
と
を
機
に
、
町
民
に
寄

付
を
募
っ
て
実
施
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

安
曇
野
市
と
な
っ
て
か
ら
は
、
平
成
１
８
年
に
「
安
曇
野

は
ひ
と
つ
」
を
テ
ー
マ
に
「
第
１
回
安
曇
野
花
火
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
今
ま
で
の
明
科
花
火
と
穂
高
花
火
を
一
つ
に

し
、
市
内
全
域
か
ら
協
賛
を
う
け
、
場
所
を
御
宝
田
の
三
川

合
流
河
川
敷
に
変
更
し
た
こ
と
か
ら
、
大
ナ
イ
ヤ
ガ
ラ
の
滝

は
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
豪
華
な
ス
タ
ー
マ
イ
ン
が
主
流
と

な
り
、
１
万
発
以
上
を
打
ち
あ
げ
る
大
規
模
な
大
会
と
な
り

ま
し
た
。
全
国
一
を
誇
る
諏
訪
湖
花
火
に
次
ぐ
県
内
２
番
と

い
う
誇
ら
し
い
大
き
い
花
火
大
会
な
の
で
す
。 

 
花
火
は
光
と
音
の
共
演
で
す
。
近
く
で
見
上
げ
、
蚊
に
刺

さ
れ
な
が
ら
「
わ
ー
」
と
い
う
声
を
出
し
て
見
る
の
が
一
番

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
会
場
は
店
も
多
く
付
近
の
道
路
も

混
雑
し
ま
す
。
こ
れ
ぞ
「
花
火
大
会
」
で
す
。
日
本
人
は
こ

ん
な
に
も
花
火
が
好
き
な
の
で
す
。
過
去
明
科
町
時
代
に
は

経
費
の
関
係
で
中
止
す
る
声
も
挙
が
り
ま
し
た
が
、
関
係
者

の
努
力
で
続
け
て
、
市
と
な
っ
て
も
継
承
さ
れ
通
算
４
９
回

目
と
な
り
ま
す
。
明
科
に
住
ん
で
い
る
私
達
は
、
間
近
に
見

る
こ
と
が
で
き
、
堪
能
と
感
動
を
覚
え
ら
れ
ま
す
。 

 

８
月
１
４
日
は
晴
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。 

 

 

●ロゲイニング 2014 

・景色が良くて楽しめました。 

・ゴール後にいろいろと頂いてありがたかった

し、歓迎して頂けている雰囲気がとても良かっ

た。 

●メインイベント会場 

・雨の中のアヤメ 風情があっていいですね。 

・ステージ発表を根気よく聞いてくれて感謝。 

●新緑ウォーキング    

・深緑の中で一汗かいた後の豚汁は最高でした。 

 
 

あやめ公園の清掃。明科高校生と明科いいまちつくろうかい!!、 

あやめ保存会のコラボで実施 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

 

明科いいまち通信は、新しい明科支所と明科公民館の出来事やお知らせのたよりです。 

これからも定期的に皆さんにお届けします。 

 

・
サ
ッ
カ
ー
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
も
終
わ
り
、
ご

ひ
い
き
チ
ー
ム
の
勝
敗
に
一
喜
一
憂
！ 

さ
ア 

つ
ぎ
は
、
高
校
球
児
た
ち
の
熱
い
戦
い
に
感
動

す
る
番
。
地
元
中
学
出
身
者
が
い
る
学
校
を
、

つ
い
つ
い
注
目
し
ち
ゃ
い
ま
す
！
（ふ
） 

・
あ
や
め
の
次
は
ス
イ
レ
ン
が
見
頃
の
時
期
と
い

う
こ
と
で
、
室
山
池
に
写
真
を
撮
り
に
行
っ
て

き
ま
し
た
が
、
ま
だ
早
か
っ
た
よ
う
で
す
。
い
っ

ぱ
い
咲
き
誇
る
頃
に
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
と

思
い
ま
す
。
（も
） 

・
こ
の
地
区
の
伝
統
行
事
の
夏
祭
り
を
楽
し
み

た
い
で
す
。
夜
店
や
夜
空
を
彩
る
花
火
、
幾
つ

に
な
っ
て
も
、
お
祭
り
は
心
が
お
ど
り
ま
す

ね
。
（ア
） 

   

・
松
本
山
雅
の
試
合
を
初
観

戦
し
ま
し
た
。
噂
ど
お
り
す

ご
い
パ
ワ
ー
で
、
そ
れ
も
含

め
、
サ
ッ
カ
ー
に
新
た
な
魅

力
を
感
じ
て
き
ま
し
た

（
と
）。 

・
七
月
に
大
き
な
台
風
が 

日
本
中
に
大
雨
を
も
た
ら

し
ま
し
た
。
被
害
に
遭
わ
れ

た
方
々
に
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。
危
機
対
策
へ
の 

力
を
高
め
た
い
で
す
。（
つ
） 

 

 

特殊詐欺被害に遭わないためにも、事前対策をして防ぎましょう。 

≪電話対策をしましょう≫ 

●留守番電話設定 

「詐欺の電話をさけるため留守番電話にしています」等と設定してください。 

●ナンバーディスプレイ 

 相手の電話番号を確認してから電話に出られます。 

●非通知電話拒否設定 

 犯人の多くは番号非通知設定でかけてくるため、 

非通知番号拒否設定で防止しましょう。 

●特殊詐欺対策用機器 

 専用機器があります。 

電気商業組合に相談し 

てください。 

 

あかしな農業塾 

 

 

 

 

相談窓口 

長野県警察本部（警察安全相談窓口）  電話：♯9110 

松本消費生活センター（松本合同庁舎内） 電話：0263-40-3660 

あかしな農業塾では７月９日、ワサビの苗を定植し

ました。このワサビ畑は、あかしな農業塾で荒廃地を

借り入れ皆で整備をした場所であり、ここへの定植は

昨年に引き続き２年目となる取り組みです。 

今年は４月に播種をし、６月に仮植を行い、10ｃｍ

程度になった苗を定植しました。昨年は定植後、水か

さが増して水没し、枯れてしまったため、今年は水流

の管理と畝を高くし、万全を期しました。塾生たちは、

来年の９月の収穫を楽しみに作業をしました。 

来年の出来上がりに期待です 
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