
今月の明科地域の事業所のご紹介は、 
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回 覧 

明科支所・明科公民館だより 

安曇野市明科中川手 6824 番地 1 

明科支所：62－3001、明科公民館：62－4605 

明科郵便局長 

五十嵐 隆弘 

 郵便局は、１８７１年（明治４年）の郵便事業の創業以来、お客様の安心と信頼を礎に 

１４０年余にわたり郵便・貯金・保険のサービスを提供してまいりました。 

 明科郵便局は明治３４年２月１日に開局し、現在の局舎は４局目で昭和５７年１０月２５

日に新築されました。歴史は古く、私が十二代目の局長となります。 

 平成１８年１０月に「郵政民営化に伴う集配郵便局の統合」により郵便物の集配業務が穂

高郵便局に統合され、郵便・貯金・保険の窓口業務のみの取り扱いとなり、内務職員、外務

職員合わせて２５名ほどいた職員も現在は窓口職員４名と社員数も以前と比べるとだいぶ少

なくなりました。 

 郵便局には当該局近辺の名所旧跡等にちなむ図柄が描かれている「風景印」と呼ばれる通

信日付印が配備されている郵便局があります。当明科郵便局にも水郷の町明科をイメージし、

犀川、あやめ、にじますをデザインした風景印が配備されており、この地を訪れ来局された

観光客の方々等に記念押印を行っています。 

 郵便局は引き続き、地域のお客さま一人ひとりの多様なライフスタイルやライフステージ

にお答えする様々な商品・サービスを全国の郵便局ネットワークを通じてご提供させていた

だくことにより、お客さまが安全・安心で快適・豊かな生活・人生を実現することをサポー

トする「トータル生活サポート企業」を目指してまいります。 
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明科郵便局 

明科郵便局・外観 懐かしの丸型ポスト お馴染みの郵政カブ 

明科郵便局の『風景印』 



毎月第３日曜日は 

 
 

～家族で一緒に 

過ごしましょう～ 

 

家庭の日には、優待制度の

利用できる店舗・施設等があ

ります。 

詳しくは「長野県青少年育

成県民会議」ホームページ 

http://himawari-nagano.jp/ 

まで。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

み
ん
な
で
つ
く
る
地
域
づ
く
り
の
こ
こ
ろ 

明
科
地
域
は
、
古
く
か
ら
の
歴
史
が
有
り
地
区
民
が
み
ん
な
で
寄
り
合
っ

て
ま
ち
づ
く
り
を
す
る
繋
が
り
を
持
つ
文
化
が
根
付
い
て
い
ま
す 

・
各
地
域
内
の
道
路
や
水
路
な
ど
を
管
理
す
る
姿
勢
。 

・
駅
前
を
き
れ
い
に
す
る
花
づ
く
り
の
取
り
組
み
。 

・
各
地
区
の
集
会
所
や
公
民
館
な
ど
を
自
分
た
ち
の
経
費
や
手
間
で
管
理

整
備
す
る
こ
こ
ろ
。 

・
明
科
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
「
花
菖
蒲
」
の
育
成
に
取
り
組
む
こ
こ
ろ
。 

・
あ
や
め
ま
つ
り
な
ど
イ
ベ
ン
ト
へ
協
力
す
る
こ
こ
ろ
。 

・
地
元
小
中
学
生
や
明
科
高
校
の
ま
ち
づ
く
り
や
イ
ベ
ン
ト
へ
積
極
的
に

参
加
す
る
姿
。 

・
日
本
一
の
景
観
と
も
言
わ
れ
る
「
長
峰
山
」
に
関
す
る
整
備
や
そ

の
基
幹
施
設
「
天
平
の
森
」
を
大
切
に
し
、
愛
す
る
方
た
ち
。 

・
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
に
積
極
的
に
参
加
。
そ
し
て
「
い
い
ま
ち
つ
く
ろ

う
か
い
」
で
の
取
り
組
む
姿
。 

・
廃
線
敷
や
岩
洲
公
園
、
古
き
山
里
・
潮
沢
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
活
動

す
る
姿
。 

・
明
科
特
産
の
ワ
サ
ビ
、
ニ
ジ
マ
ス
、
信
州
サ
ー
モ
ン
、
椎
茸
、
山
菜
な

ど
を
活
か
す
方
た
ち
。 

・
困
っ
て
い
る
人
を
応
援
す
る
姿
。 

・
明
科
の
顔
で
あ
る
駅
前
整
備
に
取
り
組
む
姿
勢
。 

・
地
域
の
祭
り
や
伝
統
文
化
の
継
承
に
取
り
組
む
姿
。 

・
少
年
の
指
導
や
運
動
会
、
文
化
祭
に
積
極
的
に
取
り
組
む
姿
。 

・
環
境
美
化
に
取
り
組
む
姿
。 

・
鳥
や
ネ
コ
・
イ
ヌ
な
ど
小
動
物
を
大
事
に
見
守
る
姿
。 

・
防
災
関
係
に
取
り
組
む
姿
。 

こ
ん
な
日
常
の
中
で
の
活
動
が
お
役
目
だ
か
ら
で
は
無
く
や
ら
ね
ば

な
ら
ん
の
だ
ぁ
と
い
う
気
持
ち
（
心
）
が
地
域
を
つ
く
り
あ
げ
て
い
る
も

の
だ
と
思
い
ま
す
。 

思
い
や
り
の
こ
こ
ろ
で
す
。
明
科
地
域
で
は
ど
こ
よ
り
も
故
郷
心
が
つ

よ
く
！ 

そ
し
て
こ
れ
ら
に
取
り
組
ん
で
い
る
の
で
す
。 

 

み
ん
な
の
心 

運
動
会
と
文
化
祭
と
い
う
明
科
で
は
毎
年
の
大
き
な
行
事
で
す
が
、
参

加
者
へ
の
品
物
の
差
し
入
れ
が
あ
り
ま
し
た
。 

特
に
文
化
祭
の
サ
ロ
ン
に
は
１
０
０
個
余
り
黒
糖
饅
頭
が
笹
屋
佐
内
さ

ま
か
ら
差
し
入
れ
ら
れ
ま
し
た
。
思
い
が
け
な
い
お
茶
菓
子
に
参
加
者
は

満
足
し
て
「
お
い
し
い
、
お
い
し
い
」
と
い
た
だ
き
ま
し
た
。(

笑
顔
・

笑
顔)

… 

大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

＊
サ
ロ
ン
は
、
気
軽
に
講
演
を
聞
い
た
り
コ
ン
サ
ー
ト
や
劇
を
観
賞

し
な
が
ら
お
茶
を
飲
み
お
菓
子
を
い
た
だ
く
と
い
う
も
の
で
す
。 

明
科
公
民
館
で
は
、
月
１
回
の
「
明
科
い
い
ま
ち
サ
ロ
ン
」
と
文
化

祭
の
際
に
行
う
「
お
楽
し
み
サ
ロ
ン
」
が
あ
り
ま
す
。 

大
勢
の
み
な
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

  

明科地域青少年育成市民会議主催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  科学の不思議は身近にいっぱいあります。今回は、手作

り独楽を作って、身近な科学の不思議を講師の先生と一緒

に体験してみましょう。科学の楽しさ、不思議さを親子で

ドキドキ・ワクワクしながら実感できます。 

 

主催：安曇野市明科地域青少年育成市民会議 

共催：明南小学校・明北小学校・明科中学校各ＰＴＡ、明科公民館 

 

お問合せ：明科公民館 ℡ 0263-62-4605 FAX 0263-62-5894 

秋晴れのもと、盛大に開催 

 

 

去る 10 月 18 日（日）、スポーツの秋にはピッタリな青空のもと、実行委員会主催で盛大に開催されました。 

ご協力いただきました皆様には、心より厚く感謝申し上げます。 

 

～大会結果～ 

優優勝  木戸生野 

準優勝    原 

第三位   荻 原 

第四位   潮 南 

第五位   上押野 

第六位   中 条 

Photo 
Gallery 

講演会のお知らせ 

『手作り独楽（こま）で楽しもう』 

親子参加型の講演会です 

 

講 師  徳原 嗣久 先生 （大町北小学校長） 

日 時  平成 27年 12月 13日（日） 

午後２時～３時 30分 

場 所  明科公民館２階 講義室 

http://himawari-nagano.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
集
後
記 

 

明科いいまち通信は、新しい明科支所と明科公民館の出来事やお知らせのたよりです。 

これからも定期的に皆さんにお届けします。 

 

・
も
み
じ
は
枯
れ
る
前
が
一
番
美
し
い
！
今
年

は
明
科
の
里
山
も
一
段
と
彩
り
を
増
し
た
。

我
も
ま
た
終
焉
の
美
と
し
た
い 

・
・・
・・ 

（
え
） 

・
農
業
塾
で
採
れ
た
野
菜
は
新
鮮
で
す
。
白

菜
、
だ
い
こ
ん
、
里
芋
・
・
・
根
菜
類
の
煮
物
や

鍋
の
お
い
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
（ｋ
） 

・
秋
の
風
が
身
に
し
み
る
季
節
で
す
。
日
が
短

く
な
る
と
人
生
ま
で
短
く
な
る
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。
美
味
し
い
も
の
で
も
食
べ
て
、
元
気
を

だ
そ
う
と
思
い
ま
す
。
（や
） 

・
年
末
年
始
は
い
つ
も
旅
を
し
ま
す
。
今
年
は

ど
こ
へ
行
っ
て
初
詣
を
し
よ
う
か
い
ろ
い
ろ
考
え

を
巡
ら
せ
て
い
ま
す
が
、
行
き
た
い
と
こ
ろ
が

多
す
ぎ
て
ま
だ
行
く
場
所
が
決
ま
り
ま
せ
ん

…
ぜ
い
た
く
な
悩
み
で
す
ね
（う
） 

・
あ
っ
と
い
う
間
に
今
年
も

残
す
と
こ
ろ
２
ケ
月
を
切

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
…
。
月

日
が
経
つ
の
は
早
い
も
の

で
す
。（
あ
） 

・
今
秋
は
、
例
年
に
比
べ
て

と
て
も
暖
か
い
日
々
が
続

い
て
い
ま
す
。
こ
の
先
も
暖

冬
と
の
予
想
で
す
が
、
冬
な

ら
で
は
の
寒
さ
も
期
待
し

た
い
と
こ
ろ
で
す
。（
Ｓ
Ａ
） 

   

 

 

昨今「小春日和の今日此頃～」とはなんであったのかと声を大にして言いたいほど気温の乱

高下が激しいですが、皆様体調はいかがですか。 

今年の風邪は長引くなと実体験を持って実感していますので、皆様もお気を付けください。 

 

さてさて、今月のいいまち通信発行日１１月１９日（木）は何の日かご存知でしょうか？ 

２つほどご紹介しますので、良かったら明日の話題に使ってみてください。 

 

鉄道電化の日 

 1956(昭和 31)年のこの日に米原～京都間が電化され、東海道本線、東京～神戸間の電化が完 

了しました。これにより、全区間で電車の運用ができるようになり、1958(昭和 33)年に初の 

電車特急「こだま」の運行も開始されました。この「こだま」という名称は、後に開業する 

東海道新幹線でも各駅停車型の名称として使用されているので、ご存知の方も多いのではな 

いでしょうか。 

 

・ボージョレ・ヌーボー(ワイン)の解禁日 

 楽しみにされている方もいると思いますが、毎年 11 月の第 3 木曜日にその年の新しいワイ

ンが解禁されるとなっています。なぜ第 3木曜日なのかと言うと、元々は日付が決まってい

たそうですが、日付を固定してしまうと、休日に当たってしまった時にお店がお休みだと売

り上げに大きく響いてしまうので、フランス政府が 1984 年にその解決策として定めたもの

だという事です。 

 

 

 

・国民健康保険税（第５期）・後期高齢者医療保険料（第８期）・介護保険料（第８期） 

・保育料（１１月分）・住宅家賃（１１月分）・水道料金（１１月請求分） 

 

以上の市税・料金等が今月末の納期限となっております。期限内の納入をお願いします。 

※口座振替を設定なさっている方は、納期限と同日１１月３０日に口座からの引き落としが行 

われます。期限前の口座残高のご確認をお願いします。 
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