
２０１７年１月（42 回目）  

明科いいまちサロン 
  新しい年が平穏で幸多き年となりますよう、皆さんと共に祈りたいと思います。 

 さて、2017年は酉年。大空を自由に翔ける鳥のように、この１年を飛翔の年にしたいものです。 

４年目を迎えるいいまちサロンは、皆様の生きがいづくりと地域交流の場となるように、更に

充実していきたいと思います。サロンが大きな輪（和・話）となり、つながり、語り合う顔の見

える地域となるように尽力してまいります。 

 毎月の最終の火曜日は、明科公民館で集いましょう！ 

 新年の最初のサロンは明科中学校長の古幡栄一先生に、現在の教育の動向や明科の子どもたち

への思いをお話していただきます。  

 寒い時期ですが、温かくしてご近所お誘いあってお出かけください。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

あやめカフェのお知らせ １月１１日（水）１０時～正午です 

         １００円コーヒーで楽しむ「おしゃべり脳活性カフェ」です。  

           外は寒いですが 暖房の効いた温かいホールでゆったりと笑いながら過

ごすのもいいものです。ぜひ、お出かけください。 

 

※ 午後には、公民館主催の「健康づくり講座」があります。 

講師は下里 泰伸さん（柔道整復師） 

  人間の身体のつくりなどの理解を深めながら、健康づくりに大事なポイントを映像と実技 

で解説していただきます。  

   

 日 時  平成２９年１月３１日(火) 午前１０時～正午 

 場 所  明科公民館 講堂 

 講 師  明科中学校長 古幡 栄一 先生  

     いいまち通信 学校便り「犀川」に先生の執筆による記事が掲載されています。

教育者として学校長としての熱い思いが伝わってまいります。 

      学校現場での奮闘ぶりをお聴きしましょう。  

参加費  ３００円（お茶受け えごまもち） 

 安曇野市歌とわが町明科、どちらもいい歌ですね。しっかり歌える 

ようになりましょう。覚えた方は声高らかに歌いましょう！ 

めずらしいですね！ 


