
浅見さんより松澤弥栄さんを紹介 松澤弥栄（松富久亭　祭）さん

参加者：８５名（いいまちつくろう会！！・柏樹学級）

2015年1月　　　第18回明科いいまちサロン
平成27年1月27日　10時から12時　　明科公民館講堂於

松澤弥栄（松富久亭　祭）さんによる笑いヨガと落語講演会　　　　　　　

女性部の皆さんによるつきたてお餅のお汁粉を頂く　サロンへの参加の皆さん

宮下さんの指揮により全員で　雪・スキー　を合唱

落語の一席　「片棒（かたぼう）」：けちの噺



　昨夜の雪が残り足元が悪い中、大勢の皆さんに参加をいただき、今年初めてのいいまちサロンが開催されました。

今回は、１１月に引き続きいいまちつくろう会の会員の他、柏樹学級の皆さんも参加をいただき８５名の参加者となり

ました。今回は加工部の女性の皆さんのつきたてお持ちのお汁粉と昨年の６月に笑いヨガを教えていただいた松澤

弥栄さんをお迎えして、落語と笑いヨガを披露していただきました。短い時間では、ありましたが笑ったり、運動したり

の時間を楽しんでいただいたと思います。次回は２月２４日（火）健康体操教室を開催しますので、お声を掛けて大勢

の皆さんの参加をお待ちしています。風邪などひかぬようご自愛ください。

「笑い」について：　皆で　　ホ－ホ-　ハハハ　ホ－ホ－　ハハハ　　ヤッタ－ヤッタ－　イエーイ

皆で声を出して歩く　ホ－ホ－　ハハハ　ホ－ホ－　ハハハ　ヤッターヤッターイエーイ

笑いヨガについて講義

落語もう一席　　演題「棒鱈（ぼうだら）」：酔っぱらいの噺


