
どこかで春が　を合唱 講師の塚原成幸さんを浅見さんが紹介

2016年　第31回　明科いいまちサロン
平成28年2月23日（火）10時から12時　於：明科公民館講堂

臨床道化師　塚原　成幸さんによる「笑う門には、福来たる」　楽しいパフォーマンス

お茶うけは手づくり　やしょうまです 宮下さんの指揮により市歌　水と緑と光の郷を合唱

本日の講師の　塚原成幸さん

笑いと健康の関係・楽しさを引き寄せるモノの考え方について、ユーモアを交えて楽しく紹介



箱を使ったパフォーマンス

ボールを使ったパフォーマンス

ボーリング玉・カップを使ったパフォーマンス

カップを使ったパフォーマンス



紙芝居　あんもちみっつ　を熱演

バトンによるパフォーマンス楽しむ観客の皆さん

赤澤職員も参加 観客の皆さんの様子

観客も参加しての皿廻し



　朝から春日和の穏やかな日に恵まれた2月23日に第31回明科いいまちサロンが開催され、105名の多くの皆さんに

参加を頂きました。今回は臨床道化師塚原成幸さんをお迎えして、楽しいパフォーマンスを披露して頂きました。

軽快なトークと演技により笑いの世界に引き込まれた一時を楽しく過ごすことができました。

　人は楽しいから笑うのではなく、笑うから楽しくなる。

ひもかとおもったら　会場の皆さんも参加しても紙芝居

白いボールか卵か　正解は豚のお尻

私がいつも大切にしていること ほーきを使ったパフォーマンス

宮下さんの指揮で「わが町明科」を合唱


