
 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

明北小学校今回は 

 「－こんにちは！」 

４月３日に学校横の廃線敷遊歩道で出会った男の子が私に元気よく挨拶してくれました。明北小学校長

として着任して二日目の出来事でした。以前から「廃線敷遊歩道」には興味があったので、明北小着任

早々学校から「あいりす」まで歩いてみたのです。途中で出会ったのが、挨拶をしてくれた男の子です。その

時の男の子にとって、私は見知らぬおじさんでしかありませんが、とても気持ちの良い挨拶をしてくれたので

す。私はとてもうれしくなりました。そして「明北小学校の子どもたち、明科の子どもたちは、気持ちの良い挨

拶ができる子どもたちに違いない」と思えたのです。その男の子との出会いから二日後、始業式でこの出来

事を子どもたちに紹介しました。 

また、始業式では「学校教育目標」と学校運営方針の「キーワード」も紹介しました。 

 

〇  学校教育目標は 「豊かな心を持ち、たくましく生きる子ども」 

〇  キーワードは    「はじめよう つながろう ふかめよう」 

「はじめよう」 は 「挨拶、歌声、清掃」 

「つながろう」 は 「交流、地域とのつながり」 

「ふかめよう」 は 「人権教育、特別支援教育」 

 

この学校運営方針の最初のキーワードが「挨拶」なのです。 

明北小学校では、挨拶をとても大事にしてきました。その例にもれず児童会も挨拶を大事に考えています。 

本年度の児童会スローガンを「明るさ」「交流」「協力」の３つの行動と定め、代表委員会の目標は「全校の

みなさんが気持ちよく生活できるように、あいさつ、右側通行をよびかける」としています。また、先日、明科

中学校の生徒会役員が来校し、本校児童会役員と共に挨拶運動を実施してくれました。こうした活動を続

けていけば、明科地区全体がよりよい挨拶ができるようになっていくことでしょう。 

 

 

 

 本年度は、１年生２０名、２年生２５名、３年生１２名、４年生２５名、５年生１８名、６年生１５名、計１１５

名の児童が在籍しています。昭和３６年４月に明科町立明北小学校が誕生し、東京オリンピックの年（２０２

０年）には開校６０周年を迎えます。開校当時の全校児童数は６５８名。以後児童数は徐々に減少し、平成

１１年以降は全校児童数が２００名を下回っています。来年度は１１０名前後となる予想です。 

 児童数は減少していきますが、地域の皆様に支えていただき、すばらしい子どもたちが育っています。これ

からも地域の皆様に、愛され続ける学校であり続けたいと願っています。 

 

≪お知らせ≫ 

① 学校では児童の支援や環境整備等のボランティアを募集しています。お気軽にお問い合わせください。

② 明北小学校ホームページの更新を心がけています。「明北小学校」で検索してください。 

です 

今月の明科の事業所・団体紹介

明北小学校長

長瀬 克彦
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 賛
を
発
言
し
た
。
全
ス
ポ
ー
ツ
紙
や
日
本

農
業
新
聞
で
さ
え
も
連
日
ト
ッ
プ
記
事
で

金
農
を
取
り
上
げ
た
。
大
会
が
終
了
し
て

も
数
日
間
は
金
農
吉
田
君
で
話
題
は
持

ち
き
り
で
あ
っ
た
。
ア
メ
リ
カ
な
ど
海
外
メ

デ
ィ
ア
も
異
例
と
い
え
る
称
賛
で
取
り
上

げ
た
。
小
生
も
大
会
前
か
ら
金
農
は
注
目

し
て
は
い
た
が
、
こ
ん
な
に
活
躍
す
る
と

は
・・・涙
し
た
。 

 

思
い
起
こ
せ
ば
、
全
国
大
会
と
県
予
選
の

違
い
は
あ
る
が
、
昭
和
53
年
の
長
野
県
大

会
で
県
立
南
安
曇
農
業
高
校
が
次
々
と

逆
転
勝
ち
し
決
勝
戦
ま
で
進
ん
だ
が
、
最

後
は
常
勝
私
立
の
野
球
名
門
校
松
商
学

園
の
前
に
０
対
５
で
敗
北
し
夢
の
甲
子
園

出
場
は
叶
わ
な
か
っ
た
。
松
商
は
池
田
監

督
を
擁
し
５
年
連
続
甲
子
園
出
場
と
い

う
県
内
無
敵
の
時
期
で
も
あ
っ
た
。
（
甲
子

園
で
は
全
て
初
戦
敗
退
し
て
い
る
） 

こ
の
南
農
の
逆
転
で
の
活
躍
は
、
松
本
・
安

曇
平
で
大
変
盛
り
上
が
っ
た
。
Ｏ
Ｂ
や
農

業
関
係
者
の
心
を
打
っ
た
の
で
あ
る
。
こ
の

と
き
の
レ
ギ
ュ
ラ
ー
の
内
４
人
は
当
明
科

出
身
者
で
、
チ
ー
ム
の
主
体
は
土
木
課
で

測
量
や
設
計
を
学
ぶ
生
徒
と
い
う
の
も
今

回
の
金
足
農
業
と
リ
ン
ク
す
る
。 

万
物
の
命
を
繋
ぐ
「農
業
」
は
、
全
世
界 

夏
の
甲
子
園
第
１
０
０
回
記
念
大
会

は
、
全
国
か
ら
野
球
エ
リ
ー
ト
が
集
ま
り

資
金
は
も
と
よ
り
練
習
設
備
や
時
間
も

充
実
し
て
い
る
私
立
大
阪
桐
蔭
高
校
が

優
勝
し
た
。
当
然
の
ご
と
く
大
し
た
も
の

で
あ
る
。 

 

し
か
し
、
こ
の
記
念
大
会
が
過
去
に
な
い

ほ
ど
日
本
中
で
盛
り
上
が
っ
た
の
は
、
東

北
の
雪
深
い
公
立
の
地
元
勢
だ
け
の
金
足

農
業
が
吉
田
輝
星
投
手
を
軸
に
全
国
の

名
立
た
る
強
豪
校
を
次
々
に
劇
的
に
打

ち
破
る
快
進
撃
を
見
せ
準
優
勝
し
た
こ
と

に
あ
る
。
公
立
の
し
か
も
農
業
高
校
。
通

常
の
授
業
後
の
放
課
後
に
動
植
物
の
世

話
を
し
て
か
ら
部
活
動
。
予
算
的
に
も
設

備
も
時
間
も
十
分
で
は
な
い
中
で
学
生
ら

し
く
一
部
活
動
と
し
て
の
野
球
部
…
こ
の

こ
と
を
国
民
は
よ
く
知
っ
て
お
り
「
ど
う
せ

農
業
高
校
じ
ゃ
甲
子
園
で
は
ダ
メ
だ
～
」

と
思
っ
て
い
た
に
違
い
な
い
。
そ
れ
が
一
回

戦
か
ら
優
勝
候
補
と
言
わ
れ
た
全
国
の

名
立
た
る
私
立
校
を
次
々
と
下
し
た
の

だ
か
ら
国
民
の
感
情
は
高
ま
り
、
金
農
へ

声
援
を
送
り
、
過
去
に
な
い
盛
り
上
が
り

と
な
っ
た
。 

政
府
も
菅
官
房
長
官
が
秋
田
出
身
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
記
者
会
見
で
異
例
の
称 

 

で
一
番
重
要
な
も
の
で
あ
る
。
こ
の
こ
と

は
誰
で
も
が
承
知
し
て
い
る
事
実
。
と
言
う

こ
と
も
あ
り
、
農
業
高
校
の
活
躍
に
は
自

然
と
心
が
寄
せ
ら
れ
応
援
し
た
く
な
る
。 

 

準
々
決
勝
の
対
近
江
戦
中
に
、
前
戦
の

横
浜
戦
で
逆
転
３
ラ
ン
を
打
っ
た
１
塁
手

の
高
橋
君
が
世
話
を
し
て
い
る
母
豚
が
９

匹
の
子
豚
を
産
ん
だ
。
金
農
は
逆
転
サ
ヨ

ナ
ラ
２
ラ
ン
ス
ク
イ
ズ
で
劇
的
勝
利
を
飾
っ

た
。
・
・
・
偶
然
が
神
が
か
っ
て
い
る
。
こ
れ
ら

も
感
動
を
呼
ん
だ
要
因
で
あ
る
。 

２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て

ス
ポ
ー
ツ
熱
は
高
ま
る
中
、
こ
の
夏
は
過
去

に
な
い
猛
暑
。
７
月
に
長
野
県
民
待
望
の

大
相
撲
御
嶽
海
の
初
優
勝
、
８
月
は
金
足

農
業
の
大
活
躍
で
盛
り
上
が
り
を
見
せ

た
。 

 

最
後
に
、
学
生
ス
ポ
ー
ツ
は
ま
ず
学
業
が

あ
り
、
放
課
後
の
部
活
動
が
あ
る
と
い
う

基
本
的
ス
タ
ン
ス
で
あ
っ
て
欲
し
い
。
そ
し

て
将
来
に
向
け
て
青
春
を
大
い
に
楽
し
ん

で
も
ら
い
た
い
の
で
あ
る
。 

金
農
パ
ン
ケ
ー
キ
味
わ
い
た
い
も
の
で
あ

る
。 

 
 
 
 

２
０
１
８
．
９ 

出
水
庵 

永
峰 

日
本
中
を
熱
く
輝
か
せ
た
雑
草
集
団
金
足
農
高
に
感
涙 

—
全
力
の
投
球 

全
力
の
走
塁 

全
力
の
校
歌
… 

初
心
に
返
り 

す
べ
て
全
力
— 

Ｈ25 年にスタートした明科いいまちつくろうかい!!は、今年

めでたく 5 年目を迎えました。先日、9 月 9 日には記念イベン

トとして、『明科うまいもん朝市』と、ニュー・スリー・シャープス

オーケストラによる『ふれあいコンサート』を開催しました。 

当日は明け方まで強い雨が降り、天気が心配されました

が、イベントを祝うかのような青空ものぞき、”明科のうまいも

ん”目当ての多くの来場者で会場は賑わい、コンサートではお

馴染みのナンバーを、迫力ある生の演奏で楽しむ事ができ、

中でも、アレンジした早春賦、そして安曇野市歌とアンコール

で演奏された明科町歌はとても秀逸でした。 

 次の５年、そしてその先の未来に向けて、明科いいまちつく

ろうかい!!への参加、協力をよろしくお願いします。 

      月１４日(日) 

明科地域市民運動会 
 

龍門渕グラウンドにて開催されます！！

昨年は残念ながら開催されなかった市

民運動会ですが、今年はやります！！

やってみせます！！ 

分館対抗スポーツ大会とはまた違った

熱さがある運動会にご期待ください！！ 

詳細はまた後日！！ 

明科いいまちつくろうかい!! 

いいまちサロン 

☆彡フルート奏者の 竹内 朱里 さん ☆彡 

☆彡ピアニストの   山縣 清香 さん ☆彡 

お二人をお迎えして開催するコンサート！ 

深まりゆく秋に憩いとゆとりのひと時はいかが

ですか？ 

｢明科公民館講堂｣にて｢１３時開演｣です。 

参加料はお茶付きで｢３００円｣！ 

お気軽にお越しください！ 

歴史講演会 
―安曇野への文化の入り口は何処か？― 

 

安曇野市豊科郷土博物館長 原 明芳 さんをお迎えして

『道』から『歴史』を考える新しい視点で、古代から中世にか

けての安曇野への人や文化、物流の流れはどうだったの

か、また、明科に県下最古の寺院が建立された理由に迫り

ます。 

｢明科公民館講堂｣で｢１０時開講｣です。 

参加料はお茶請け付きで｢３００円｣ですよ！ 

難しいと考えるなかれ！感じてみましょう！ 

皆様のお越しをお待ち申し上げます 

明科地域文化祭 
 

今年も秋の風物詩文化祭を執り行います！ 

日頃の練習の成果、発表してみませんか？ 

●作品展示    ：２日～４日(９時～１７時) 

           ※４日は１５時まで 

●お楽しみサロン：３日(１０時～15 時) 

●芸能発表会 ：４日(１０時～１５時) 

 

出展・出演のお申し込みは９月２８日(金) 

必着となります。 

詳しくは明科公民館(６２－４６０５)まで！ 

ふるってご応募ください！！ 

収穫の秋、イベントも 

沢山だねぇ…開催日順 

に並んでいるからね 

      月 26 日(金) 

      月 30 日(火)       月 2 日(金)～4(日) 

 明科中学校の皆さんに百日草の花をいただきました。 

公民館の講堂前に並んでいるプランターなのですが、皆

様はもうご覧いただけたでしょうか？ 

今ちょうどきれいな花が咲いていますので、もし明科支

所・公民館へお越しのご用事等ございましたら、ぜひご覧

になっていってください。 

明科中学校の皆さんきれいな花をいただきまして、あり

がとうございました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
.  

編
集
後
記 

・
最
近
公
民
館
の
マ
ジ
ッ
ク
講
座
に
参
加
し
て

い
ま
す
。
マ
ジ
ッ
ク
は
人
の
目
を
い
か
に
欺
く

か
が
大
切
で
す
が
、
私
の
よ
う
な
正
直
な
人
間

に
は
向
い
て
な
い
気
が
し
ま
す
。
し
か
し
、
会

う
人
ご
と
に
、
い
ん
ち
き
な
性
格
だ
か
ら
と
て

も
向
い
て
い
る
よ
と
言
わ
れ
ま
す
。
（
や
） 

・
暑
い
夏
も
よ
う
や
く
終
わ
り
の
気
配
を
見
せ

始
め
ま
し
た
。
こ
の
時
期
は
体
調
を
崩
し
や
す

い
の
で
、
皆
様
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。
私
は

風
邪
が
治
る
の
に
２
週
間
か
か
り
ま
し
た
… 

最
近
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
を
見
る
の
が
楽
し

い
で
す
。
長
野
県
で
は
中
々
見
る
機
会
が
な
い

で
す
が
、
近
く
で
生
で
見
れ
る
所
は
無
い
も
の

か
な
と
思
い
ま
す
。
オ
ス
ス
メ
は
ベ
タ
で
す
が

京
都
橘
高
校
や
出
雲
商
業
高
校
で
す
！
（
う
） 

毎月第３日曜日は 

家庭の日   です 

～家族で一緒に過ごしましょう～ 

 

家庭の日には、優待制度が利用できる店舗・

施設等があります。 

詳しくは「長野県青少年育成県民会議」ホーム

ページ http://himawari-nagano.jp/まで。 

以前公民館講座で「ふんぐりひやし」というものを紹介

させていただいたことがあります。一見下ネタで申し訳あり

ませんが、「山の上にある社の場所では夏でも睾丸が冷

えるほど涼しい風が吹く」という古い言い伝えが元になっ

ています。どのような場所か気になったので、実際に行っ

てみました。涼しい風が吹く場所ということですが、そうい

う言葉につきものなのは『高い場所』にあることで、現地ま

で行くのは結構時間がかかります。木戸の信号から岩州

公園へ向かい、車で行ける限界点まで 20 分ほど、車を

降り、鳥居をくぐってそこからは徒歩で山道を登っていき

ます。境内では東端のお堂と向かい合うように立つ神楽

殿の2つの建物があります。さて、いよいよ今回の検証場

所「ふんぐりひやし」に到着し、本来であれば睾丸を露出

し実際に冷えるか検証したかったところですが、今回は同

行者もおりましたので、控えることにしました。それでも、

標高の高いところに来ただけあって涼しい風が吹いてい

ます。周辺は潮沢区の皆さんが松茸山として整備し、年

に数回草刈りなどの整備をしたりもしているとのことでした

が、やはり、周辺に人が住まなくなった神社の宿命か、風

化が進んでいます。とはいえ、山の上に開けた土地を作

り社を作る。当時の人々の努力と信仰の強さを垣間見る

ことができます。ちょっと行きづらい場所ですが、昔の

人々の風俗に触れられる場所ですので、興味がありまし

たらお訪ねください。 

明科を代表する道祖神といえばなんといっても潮沢の奥の

池桜の接吻道祖神。実物を見たことが無いという人も竜門渕

にあるレプリカをご覧になった方は多いでしょう。他にも抱擁道

祖神とか頬を寄せ合っているとか、色っぽくも微笑ましいのが

明科の道祖神の特徴です。全体的に生真面目な道祖神が

多い安曇平の中で際立っています。これは江戸時代に潮沢

は煙草の産地として栄えたことと無縁ではないような気がしま

す。ある種豊かさが生んだ洒落っ気とでも言いましょうか。 

 明賀に向かう林道の途中に半分土砂に埋もれた道祖神が

あります。会のウォーキングイベントの折に昔の記憶をたどって

わざわざ掘り起こしていただいたのですが、そこには清水村と

彫られています。昔の人が清水から盗んで(嫁入り？)きたと伝

わっているとか。きっとご利益のある道祖神だったのでしょう。 

 町区の公民館前にある大国主命と稲田姫の道祖神は帯代

百両と彫られています。百両出せば嫁入りさせてやるというこ

となのでしょうが、盗難予防ということでしょう。万延元年の造

立でお二人とも端正な顔立ちをしています。 

 同じく大国主命と稲田姫と思われるのが明治 6 年造立の中

耕地押出の道祖神。町区の道祖神がポッチャリ系ならこちら

はメタボ系。いずれも美男美女のカップルで、微笑ましいお姿

で佇んでいます。帯代は 100 円です。 

 庶民にとって道祖神は最も身近な神様でした。それだけに、

ご利益が有っても無くても、道祖神は色々と被害を被ったよう

です。ご利益が有るありがたい道祖神は盗まれ、ご利益のな

いものは役立たずと壊されたり、もう一度神徳を取り戻せとば

かりに火をかけられたりもしたようです。 

 柏尾の抱擁道祖神の女神の首が修復されていることが気に

なります。何かの拍子に首が取れてしまったのか、それとも役

立たずとして故意に壊されたのか。しかし、きちんと修復されて

いるところをみると事故だったに相違なく、地域の人たちの暖

かい思いが伝わってくるようです。 

 安曇野には戦後に作られたものを除いておよそ 580 体の道

祖神があると言われており、その内 146 体が明科にあるとさ 

れています。一体一体それぞれに地域の人の思いや願いが

こもっています。大事に守り伝えていきたいものです。 

潮沢・峰方の｢ふんぐりひやし｣と池桜の｢道祖神｣ 

岩州公園の神社の境内 

池桜の 

３体の道祖神 
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